
1 Euseigne par Lannaz
B = Evolène 
C = 2 :  45

D = 1374 m

E = 975 m

F = **

2 Lac d’Arbey
B = Evolène 
C = 1 :  20

D = 1374 m

E = 1768 m

F = **

2 Lac d’Arbey par la Giette
B = les Haudères 
C = 2 :  05  
D = 1452 m

E = 1768 m

F = ***

3 Chemeuille par Flanmayens
B = Evolène

C = 2 :  40

D = 1374 m

E = 2132 m

F = ***

3 Chemeuille par la Giette
B = Les Haudères

C = 3 :  25

D = 1452 m

E = 2132 m

F = ***

4 Mayens de Vendes
B = Evolène

C = 2 :  35

D = 1374 m

E = 1534 m

F = ***

5 Alpage de Mandelon
B = Chemeuille

C = 1:  55

D = 2132 m

E = 2068 m

F = *

6 Pic Artsinol par Flanmayens
B = Evolène

C = 5 :  00

D = 1374 m

E = 2998 m

F = ****

6 Pic Artsinol par Le Vernec
B = Evolène

C = 4 :  05

D = 1374 m

E = 2998 m

F = ****

6 Pic Artsinol par la Giette et Vouasson
B = Les Haudères

C = 5 :  45

D = 1453 m

E = 2998 m

F = ****

7 Col de la Meina par Lannaz
B = Evolène

C = 4 :  20

D = 1374 m

E = 2702 m

F = ****

7 Col de la Meina par Le Vernec
B = Evolène

C = 4 :  05

D = 1374 m

E = 2702 m

F = ****

7 Col de la Meina par La Giette
B = Les Haudères

C = 5 :  45

D = 1452 m

E = 2702 m

F = ****

8 Alpage de l’Etoile par la Giette
B = Evolène

C = 2 :  45

D = 1374 m

E = 2190 m

F = ***

8 Alpage de l’Etoile par Tsalet de la Couta
B = Les Haudères

C = 2 :  25

D = 1452 m

E = 2190 m

F = ***

8 Alpage de l’Etoile 

B = La Gouille

C = 2 :10

D = 1834 m

E = 2190 m

F = ***

9 Lac Bleu 

B = Arolla

C = 1:  40

D = 2006 m

E = 2092 m

F = ***

9 Lac Bleu 

B = La Gouille

C =  0 :  45

D = 1834 m

E = 2092 m

F = *

10 Cabane des Aiguilles Rouges par Louché
B = Arolla

C = 3 :  20

D = 2006 m

E = 2810 m

F = ****

10 Cabane des Aiguilles Rouges par Pra Gra
B = Arolla

C = 2 :  45

D = 2006 m

E = 2810 m

F = ****

11 Tête du Tronc 

B = Arolla

C = 1:  50

D = 2006 m

E = 2549 m

F = ***

12 Barrage Dixence par Col Riedmatten
B = Arolla

C = 5 :  40

D = 2006 m

E = 2365 m

F = ****

13 Pas de chèvre
B = Arolla

C = 2 :  30

D = 2006 m

E = 2855 m

F = ***

14 Bas du Glacier de Pièce
B = Arolla

C = 1:  30

D = 2006 m

E = 2480 m

F = **

15 Arolla par les Haudères
B = Evolène

C = 3 :  50

D = 1374 m

E = 2006 m

F = ***

15 Arolla par La Giette
B = Evolène

C = 5 :10

D = 1374 m

E = 2006 m

F = ***

15 Arolla 

B = Les Haudères

C = 2 :  40

D = 1452 m

E = 2006 m

F = ***

16 Bas du Glacier d’Arolla
B = Arolla

C = 1:  00

D = 2006 m

E = 2142 m

F = *

17 Plan Bertol
B = Arolla

C = 2 :  00

D = 2006 m

E = 2840 m

F = **

18 Cabane de la Tsa
B = Arolla

C = 2 :  00

D = 2006 m

E = 2607m

F = ***

19 Roc Vieux
B = La Gouille

C = 2 :10

D = 1834 m

E = 2285 m

F = ***

19 Roc Vieux
B = Les Haudères

C = 2 :  45

D = 1452 m

E = 2285 m

F = ***

20 Ferpècle par la Sage
B = Evolène

C = 3 :  00

D = 1374 m

E = 1885 m

F = ***

20 Ferpècle 

B = La Forclaz

C = 1:  20

D = 1727 m

E = 1885 m

F = *

21 Bas du Glacier de Mont Miné
B = Ferpècle

C = 0 :  25

D = 1885 m

E = 1960 m

F = *

22 Bricola
B = Les Haudères

C = 3 :  30

D = 1452 m

E = 2420 m

F = ***

22 Bricola par La Forclaz
B = Villa

C = 3 :  30

D = 1739 m

E = 2420 m

F = ***

22 Bricola
B = Ferpècle

C = 1:  25

D = 1885 m 

E = 2420 m

F = **

23 Col de Bréona par Bréona
B = Les Haudères

C = 4 :15

D = 1452 m

E = 2915 m

F = ****

23 Col de Bréona 

B = La Forclaz

C = 3 :  25

D = 1727 m

E = 2915 m

F = ***

24 Col du Tsaté par Motau
B = Les Haudères

C = 4 :  00

D = 1452 m

E = 2868 m

F = ****

24 Col du Tsaté 

B = La Sage

C = 3 :  20

D = 1667 m

E = 2868 m

F = ***

25 Barrage de Moiry par Villa
B = Evolène

C = 8 :  00

D = 1374 m

E = 2250 m

F = ****

25 Barrage de Moiry 

B = Les Haudères

C = 6 :  00

D = 1452 m

E = 2250 m

F = ****

25 Barrage de Moiry 
B = Villa

C = 4 :  45

D = 1739 m

E = 2250 m

F = **** 

26 Chapelle St Christophe 

B = Villa

C = 0 :  25

D = 1739 m

E = 1660 m

F = *

26 Chapelle St Christophe 

B = La Forclaz

C = 0 :35

D = 1727m

E = 1660m

F = *

27 Volovron 

B = La Sage

C = 2 :  25

D = 1667 m

E = 1760 m

F = **

27 Volovron 

B = Evolène

C = 1:15 

D = 1374 m

E = 1760 m

F = *

28 L’A Vieille
B = Evolène

C = 3 :10

D = 1374 m

E = 2368 m

F = ****

29 Alpage de Loveigno
B = Evolène

C = 4 :  00

D = 1374 m

E = 2169 m

F = ****

30 St Martin
B = Evolène

C = 3 :10

D = 1374 m

E = 1411 m

F = ****

31 Nax par Chapelle La Garde
B = Evolène

C = 5 :  30

D = 1374 m

E = 1265 m

F = ***

 

Arolla - Evolène - Les Haudères - La Sage

PLAN SKI DE PISTES

Arolla - Evolène - Les Haudères - La Sage

PLAN DES RANDONNÉES

DifficultéDépart

B C ED F

Temps Alt. arrivéeAlt. départ
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les temps indiqués sont uniquement pour l’aller 
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E V O L E N E

Chemins pédestres
Chemins balisés en couleur jaune

Chemins de montagnes
Chemins balisés en couleur 
blanc-rouge-blanc
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